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A Misericdrdia de Vila Flor organiza nos préoximos
dias 13 e 14 de Outubro de 2017, a 4¢ Edigdo do Sem-
indrio "Novas Abordagens no Cuidar”. As inscrigoes

estdo abertas até ao dia 29 de Setembro.

LOCAL DO SEMINARIO:
Auditério Adelina Campos (Auditério Municipal)
Av. Marechal Carmona 59, 5360-303 Vila Flor

COORDENADAS GPS
41°18'31.8"N
7°0914.5"wW

INFORMAC@ES E CONTACTOS:
www.misericordiavilaflor.com
278 5186 070 | 918 703 965

dtecnica®@ misericordiavilaflor.com



~ DIA13

8.30H - ABERTURA DO SECRETARIADO

9.00H

MESA 1 - DOENGAS RESPIRATORIAS EM CUIDADOS
CONTINUADOS INTEGRADOS

Moderador: Dra. Jacinta Fernandes, Médica de MGF, Provedora da Santa Casa

da Misericordia de Miranda do Douro
Dr. Nelson Teixeira, Pneumologista ULS Nordeste

“Doeng¢a Respiratéria Cronica - O Papel dos Cuidados Continuados Integrados”

- 20 minutos

Enfermeiro Lui's Gaspar, Mestre em Enfermagem de Reabilitagdo, Unidade de

Cinesiterapia e Reabilitacdo Respiratoria, Centro Hospitalar Sdo Jodo.

“Qualidade de vida do doente com doenga respiratéria crénica - papel do

enfermeiro de reabilitagdo” - 20 minutos ‘

Dra. Andreia Pereira - Psicologa na UCCI da Santa Casa da Misericordia de

Torre de Moncorvo

“Ansiedade e Depressdo associadas a doen¢a respiratéria” - 20 minutos |

DISCUSSAOD - 10 MINUTOS

10.15H COFFEE-BREAK

10.30H

MESA 2 - CONTROLO DE INFEGAO

Moderador: Enf. Ema Parada, Enfermeira Especialista em Saude Comunitaria,
Coordenadora da ECL de Mirandela




Dra. Prudéncia Vaz, Internista, PPCIRA ULSNE
“Infe¢ées associadas aos cuidados de saude” - 20 minutos
Enf? Vera Preto, Enfermeira Especialista - PPCIRA,ULSNE

“Precaugées Bdsicas do Controlo da Infe¢do-Estratégia Multimodal e Cultura de

Seguran¢a - os 10 passos na preven¢do” - 20 minutos
Enfe. Sandra Linhares, Enfermeira, PPCIRA, ULSNE

“Microrganismos multirresistentes em ERPI's e UCCF s no distrito de Bragan¢a”

- 20 minutos

Sandra Gomes, Auxiliar de Acdo Médica na UCCI da Santa Casa da Miser-

icordia de Vila Flor

“Precaugébes Bdsicas ao Equipamento/ Mobilidrio dos doentes contaminados”
- 10 minutos

DISCUSSAOD - 10 MINUTOS

12.00H SESSAO DE ABERTURA

12.30H ALMOCO

14.00H

MESA 3 - INTERVENGAO MULTIDISCIPLINAR EM CUIDADOS
CONTINUADOS INTEGRADOS

Moderador: Enf. Luis Rodrigues, Diretor Técnico da UCC| da Santa Casa da
Misericordia de Mogadouro

Dr. Eduardo Fernandes, Psicologo e Diretor Técnico da UCCI da Santa Casa da

Misericordia de Sabrosa



\ “A familia como objeto de cuidados”-20 minutos

Dra. Joana Campos, Terapeuta Ocupacional, UCCI da Santa Casa da Miser-

icordia de Miranda do Douro

“A abordagem do Terapeuta Ocupacional nos Cuidados Continuados Integra-
dos” - 20minutos

Dra. Andreia Carneiro, Animadora Sécio Cultural do Resort Sénior, Flavicordia.

“O papel do Animador nos Cuidados Continuados Integrados” - 20 minutos

DISCUSSAOD - 10 MINUT

15.30H COFFE-BREAK

15.45H

MESA 4 - DOENCA RENAL NOS CUIDADOS CONTINUADOS
INTEGRADOS

Moderador: Enf. Francisco Travassos, Enfermeiro Coordenador dos Centros de

Didlise Tecsam

Dra. Rosdria Rodrigues, Nutricionista, Diretora do Servico de Nutricdo e Ali-
mentacdo da ULSNE

“Nutricdo na insuficiéncia renal”’ - 20 minutos

Dr. Pedro Azevedo, Nefrologista, Centro de Didlise “ Tecsam”

“A importdncia dos Cuidados Continuados Integrados no Doente Renal’
-20 minutos

Enf. André Novo, Enfermeiro Especialista em Reabilitacdo, Docente |PB

“Pratica de exercicio fisico no doente renal cronico” - 20 minutos

DISCUSSAOD - 10 MINUTOS




17.00H

WORKSHOPS

1- “Desafio-desinfe¢do de superficies e equipamentos médicos dis-
pensdvel ou indispensavel?” - 60 minutos

Dr. Ricardo Maio, Hartmann Portugal
2 - “Comunica¢do em saude: uma dimensdo do cuidar” - 50 minutos

Prof. Ana Galvao, Psicdloga Clinica e da Saude no IPB, Psicbloga da Liga

Portuguesa Contra o Cancro.

DIA 14

9.30H

MESA 1 - REABILITAGAO - AVC

Moderadora: Dra. Inés Machado, Médica Especialista em MFR - Assistente Hos-
pitalar Graduada de MFR do CHT MAD, Médica Fisiatra da UCCI| da Santa Casa

da Misericordia de Vila Flor

Dr. Carlos Rodrigues, Fisiatra do CHT MAD

“Critérios de referencia¢do e Prognéstico Funcional no AVC” - 20 minutos

Dra. Marisa Lages, Fisioterapeuta da ULSNE e Docente Doutorada em Gestdo
na UTAD

“A importdncia da Fisioterapia na UCCI nos utentes com AVC” -20 minutos

Dra. Catarina Lima, Terapeuta da Fala no Centro de Reabilitagdo do Norte

“Interven¢do do Terapeuta da Fala no AVC” - 20 minutos

DISCUSSAOD - 10 MINUTOS




— 10.45H COFFE-BREAK

11.00H

MESA 2 - ESPIRITUALIDADE EM CUIDADOS CONTINUADOS

Moderadora: Dra. Liseta Gongalves, Assistente Graduada de Cirurgia Geral com

competéncias em Cuidados Paliativos, ULSNE

Padre Manuel Ribeiro - Paroco na Unidade Pastoral de Santo Anténio (Macedo
de Cavaleiros) e Assistente Espiritual e Religioso na ULSNE, Unidade de Mace-
do de Cavaleiros.

“Da ontogénese do encontro d espiritualidade” - 30 minutos

Dra. Teresa Ramos, Internista na Unidade de Cuidados Paliativos da ULSNE
“O sentido da Vida” - 30 minutos

D. Fernanda Nascimento, Filha de utente internada numa UCCI

“Testemunho de uma vivéncia” - 15 minutos

DISCUSSAO - 10 MINUTOS

12.30H ENCERRAMENTO







Enderegar a ficha de Inscri¢do (por correio, e-mail ou inscrigdo on-line):

Santa Casa da Misericérdia de Vila Flor

Secretariado do 4.2 Semindrio “Novas Abordagens no Cuidar”

Dra. Ménica Moutinho, Largo do Rossio n.211,5360-323 - Vila Flor
Tel. 278 518 070 | 918 703 965; E-mail: dtecnica@ misericordiavilaflor.com

Inscrigdes online: https:/goo.gl/forms/HJtA7PIABGXQOS5Nt1




FORMULARIO DE INSCRICAO

1. IDENTIFICACAO (Preencher com letra MAIUSCULA)

Nome Completo

Data de Nascimento / / N. de Bl/Cartdo do Cidaddo

Data de Emissdo/Validade

/ / Arquivo de Identificagao
Morada
CP e Localidade Telefone
E-mail

2. ENQUADRAMENTO PROFISSIONAL

Organismo/Institui¢do onde trabalha

Cargo/Fungao
que desempenha
Morada
CP e Localidade Telefone
E-mail

3. INSCRIGOES
Individual - 25,00 euros []
Grupos de 3 ou mais pessoas - 20,00euros []

(Valores com almoco e coffee-brake incluidos)

4. PAGAMENTO DA FORMACAO

Transferéncia Bancdria []

IBAN - PT50 0035 0867 00000370330 70

(Enviar comprovativo para dtecnica@ misericordiavilaflor.com)

Numerdrio no dia do Semindrio []

5.EMISSAO DO RECIBO

Em nome do Participante [] Contribuinte n.

Em nome do Organismo/Instituicéo [] Contribuinte n.

6. INSCRICAO WORKSHOPS

1. “Desafio-desinfe¢do de superficies e equipamentos médicos dispensdvel ou
indispensdvel?l” []

2. “Comunicagdo em sadde: uma dimensdo do cuidar” [7]






